
Club Alpino Italiano 
SCA – Scuola Centrale di Alpinismo e Arrampicata Libera 
 
 

 

 

Direttore:  Segreteria:  

Claudio Melchiorri: sca@cnsasa.it   Paolo Veronelli: segreteria@cnsasa.it 

 

36° Corso INA -  10° Corso INAL 
MODULO DI FORMAZIONE 
Programma delle attività 

26 – 28 ottobre 2007 
 

1^ giornata – venerdì 26 ottobre 2007  
Ore 9:00 – 17:00 in Torre;   Ore 21:00 – 22:30 in Albergo 

ARGOMENTO DELLE LEZIONI  RELATORE Tempi 
(min) 

SEDE 

Torre: prove pratiche di volo e di trattenuta dinamica.; test 
sulla catena di assicurazione (corda, freni,  
   
1° gruppo per 120 minuti e poi cambio  

G. Bressan, S. 
Bavaresco e 
collaboratori 

120 Torre 

Muro Artificiale: dimostrazione di manovre nuove o 
significative  
2° gruppo per 120 minuti e poi cambio  

A. Angriman e S. 
Codazzi 

120 Muro art. 

Muro Artificiale: dimostrazione di manovre nuove o 
significative  
3° gruppo per 120 minuti e poi cambio  

L. Giacomoni e G. 
Bavaresco 

120 Muro art. 

Prove su soste in parallelo/serie: confronto delle 
caratteristiche e sollecitazione sugli ancoraggi 

C. Melchiorri, G. 
Bressan, S. 
Bavaresco 

60 Torre. 

Trasferimento in Albergo, sistemazione, cena    
Aggiornamento su Materiali, Catena Assicurazione, Tecniche 
di Assicurazione, Test materiali e Norme EN 

G. Bressan 90 aula 

 
2^ giornata – sabato 27 ottobre 2007        Albergo 

Progettazione didattica M. Dalla Libera 50 8,00 
Tecniche di comunicazione  G. Garbi 50 9.00 
Valutazione delle difficoltà  G.M. Mandelli 50 9,50 
Intervallo  20 10,10 
Istruttore: compiti, rapporti con AGAI, figura M. Dalla Libera 50 11,00 
Procedure e normative CNSASA  R. Veronesi 50 12,00 
PAUSA PRANZO   13,00 
La questione della responsabilità nella pratica dell’alpinismo G. Del Zotto 90 14,30 
Polizze assicurative e modulistica P. Veronelli 45 16,00 
Intervallo  15 16,45 
Figura e compiti del direttore della scuola M. Dalla Libera 50 17,00 
Progressione in conserva C. Melchiorri 50 18,00 
CENA   20,00 

 
3^ giornata – domenica 28 ottobre 2007 

Neve e valanghe 
Preparazione di una escursione (bollettino,..) 

M. Dalla Libera 120 7,30 

Autosoccorso  E. Fioretti 30 9,30 
Funzionamento dell’ARVA E. Fioretti 60 10,00 
PAUSA PRANZO   11,00 
Tecniche di rianimazione cardio respiratorie con impiego del 
manichino: lezione teorica  

CNSAS - 118 60 12,00 

Suddivisione in 6 squadre da 6 persone ciascuna (36 tot.) 
Una squadra si esercita su tre manichini (2 persone per 
manichino) e le rimanenti squadre effettuano prove pratiche di 
ricerca con ARVA 

CNSAS – 118 
 
Istruttori SCSA 

180 13,00 

CHIUSURA ATTIVITA’   16,00 


